
Pfingstgemeinde Bargen-Aarberg, Murtenstr. 27, 3282 Bargen - www.pfimi-bargen.ch 

Gottesdienstnotizen 

Geschwätz zerstört Beziehungen 

Zur Predigt: 

Wenn uns jemand verletzt oder Böses zufügt, neigen wir dazu auf unsere 
verletzten Gefühle zu hören, hintenherum zu reden und schrittweise die Be-
ziehung zu zerstören. Jesus lehrt uns in Mt 18,15-17 einen besseren Weg: 
1. Probleme sind normal 

• Jesus geht davon aus, dass Fehler geschehen: Missverständnisse, 
Lieblosigkeit usw. 

• Wenn das geschieht, sollen wir nicht nach dem Bauchgefühl handeln, 
sondern so wie Jesus uns anweist. 

2. Geh persönlich hin  
• Zuerst kommt der mutige Schritt auf den anderen zu, bei dem wir ihn 

konfrontieren und das Gespräch suchen. 
• Dazu gehört reden UND zuhören. 

3. Nimm Zeugen mit 
• Zeugen sind neutral und helfen beiden Seiten eine klare Sicht zu haben. 
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Infos und Angebote in der kommenden Zeit: ‣ Predigtreihe „5 Wege, wie ich meine Beziehungen zerstöre“ - Weitere Daten: 12. & 19.09. ‣ 11. September: Ladies Lounge, mit Deborah Rosen-kranz. - Jetzt anmelden. (Flyer liegen auf) 

„Pfimi Bargen Info“: 
Abonniere unseren Kanal über die Telegram App und bleibe informiert.
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4. Erweitere den Kreis 
• Erst wenn die ersten Schritte erfolglos sind, erweitern wir den Kreis. 
• Auch jetzt geht es um die Heilung und Bewahrung der Beziehung. 

5. Zieh Konsequenzen 
• Nützt alles nicht, dürfen wir auch als Christen in angemessener aber 

klarer Art und Weise Konsequenzen ziehen.  
• Es geht nicht um Rache aber um eine gesunde Abgrenzung. 
• Wir sollen uns nicht grenzenlos zerfleischen lassen. 
• Bibelstelle: Röm 12,18 

Kernsatz: Du hast es in der Hand, Beziehungen zu bauen oder zu zerstören. 
Fragen zur Anwendung: 
1. Wo hat Gott dich in dieser Predigt angesprochen? // 2. Hast du schon er-
lebt, wie andere hintenherum geredet haben, nachdem du einen Fehler ge-
macht hast? - Wie ist es dir dabei ergangen? // 3. Hast du selber schon mal 
hintenherum geredet? - Solltest du dich vielleicht noch entschuldigen? // 
4. Weshalb fällt es uns/dir schwer, die einfache Anleitung von Jesus umzu-
setzen? // 5. Was würde dir konkret helfen, damit du nach Jesu Anweisung 
Beziehungen bewahren kannst? // 6. Bist du bereit deine verletzten Gefühle 
zu opfern, um die Beziehungen in deiner Familie, Gemeinde, Arbeitsstelle 
usw. zu bewahren? // 7. Welche Auswirkungen hat diese Predigt auf dein Le-
ben? 
Notizen: 
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